
CESC 2010/2011 
 

Les bases de travail sont les textes, les priorités académiques, le projet d’établissement, 
les spécificités du lycée  et les observations sur le terrain concernant des besoins 
éventuels. 

 
 

VOLET SANTÉ 
 
 

1 PRÉVENTION DES COMPORTEMENTS À RISQUES ET  
   DES SOUFFRANCES PSYCHIQUES 

 
   - Repérage de la souffrance psychique chez les ados  
 
Proposition : la grille réalisée par la Maison de l’Adolescent (donnée aux personnels) 
       document de l’Inspection Académique en préparation 

 
 
2 PRÉVENTION DES CONDUITES ADDICTIVES 
 

- Les addictions 
Organisation  d’interventions de l’association Reseau25 (Subventionnées par la MILDT) 

 séances « Addict Impro «  (ligue d’improvisation le 5/04  en soirée pour les 
internes et le 12/04 en soirée pour les parents+personnels+ élèves et étudiants volontaires 

Une séance « Permis de jouer » pour les secondes ou 1eres du LP 
(réseau25/soleabis) due (cf.Mildt2010) et donc à programmer 
 
Les cyberdépendances en direction de tous les usagers de la cité scolaire (à 
reconduire selon les nécessités. 

 
 

-  L’alcool et le volant  
Action pilotée par les infirmières et Mme Schnederlin (1°14et T14) 
Interventions  MAIF  1°14 et T14 le 7/4 de 14h à 16h 1°13 et T13 de 16h à 18h à 
l’amphithéâtre 
 

- L’alcoolisation et consommation de drogues 
Chaque élève contrevenant est vu par le personnel infirmier et sensibilisé 
aux risques encourus. Un protocole doit être mise en place 

      
  Action à monter  pilotée par les infirmières, les élèves de l’IFSI interviendront 
auprès des classes de 1° sur  les thèmes « alcool et cannabis » à la mi-mai; réunion 
d’information le 14/1 
 

- Le tabac :        aide à l’arrêt du tabac pour tous ceux qui en éprouvent 
l’envie. 

Propositions : Etre le relais de la journée sans tabac le 23 mai  
Sensibiliser les lycéens, étudiants par une campagne d’affichage (cf. affiches 

du CAVL) et des défis. 
 
 
 
 



- Club santé  
Action pilotée par les infirmières qui débutera en janvier. Cela se passera en soirée (mardi 
ou jeudi), pour les internes volontaires. 
 
 
 
3 ÉDUCATION À LA SEXUALITÉ 
 

- Prévention des risques IST et contraception 
Un distributeur  de préservatifs  installé  à l’infirmerie et un autre sera posé ultérieurement 
dans un endroit discret. 
      

- Éducation affective et sexuelle 
Action pilotée par les infirmières 
Interventions du Centre d’Information et de Consultation sur la Sexualité pour une 
information à toutes les classes de seconde en présence des professeurs et personnels 
sociaux et de santé ; dates proposées : 2,6,9,12 ,13,27 mai  
      

- Journée d’information sur le SIDA  
Action pilotée par M. Boucard et Mme Gaiffe Monnier 
Intervention faite par des étudiants en médecine dans toutes les classes de seconde le 
26/11+information à tous dans le hall du lycée. 
 

 
4 ÉDUCATION À LA NUTRITION 
 

  -    Troubles de l’alimentation 

Proposition : dépistage des élèves et étudiants présentant des troubles et entretien 
individuel assuré par les personnels infirmiers 
 
 
 

VOLET CITOYENNETÉ 
 
 

 
1 ÉDUCATION A LA CITOYENNETÉ 
 

- Sensibilisation à l’autre et l’ailleurs 
 
La semaine d’Education Contre le Racisme pilotée par la Ville de Besançon .  
Proposition : Y participer comme d’autres années 
   

- Travail sur le respect avec l’association Léo Lagrange (intervenante : 
Aurore Lab) pour  les 2Msa1 le 31/01 et le 7/01 pour les 2Msa2 
action pilotée par Mme Mesnier, Assistante Sociale 
 

- Elimination des  violences à l’égard des femmes 
Thème des Violences Conjugales : piloté par M. Labourier dans le cadre 
de TPE, avec les T1L 
Une exposition prévue+un documentaire de Marion Lary « Un silence 
assourdissant » à destination des élèves et étudiants.  

 

 
 



2 DÉVELOPPEMENT DE COMPORTEMENTS CIVIQUES ET SOLIDAIRES 
 

- Utilisation et prévention  des téléphones portables, réseaux sociaux 
(blogs,     MSN,f acebook) si besoin 

 
 

- Secourisme (PSC1): nouveau partenariat avec la Croix Rouge envisagé ; 
20 volontaires minimum ; groupe de 10 él pour 2*5h à partir de janvier 
(coût : entre 50 et 60 E) avec participation du FSE. Inscription auprès de 
Mathias Oberon (AED) ou des infirmières. 
 
 

- Participation au Telethon les 30/11 et 2/12 ; organisé par les SP3S et 
piloté par Mme Bole 
 

- 2 Dons du Sang  les 10 et 17 janvier : organisés par les 1 SP3S et pilotés 
par Mathias Oberon et infirmières ; réunion d’information le 4/1 à 11H30 
destinée à tous les futurs donneurs  personnes majeures 
 

-    Lutte contre le Sida : vente de rubans rouges et infos à tous par des 
étudiants en médecine le 26/11 

 
- Collecte en faveur des restos du cœur par les BTSSP3S fin janvier ou 

début février 
 
 

 
 
3 SENSIBILISATION AU DÉVELOPPEMENT DURABLE 
 

Agenda 21 : réunion le 22/11 
Tri et recyclage du papier mis en place dès janvier 2011 
Composteurs seront  installés pour les logements de fonction 
Lombric-composteur en salle de SVT 
Sèche-main électrique aux toilettes témoins 
Isolation des combles 

 

 
PLAN DE PRÉVENTION DE LA VIOLENCE 

 

 
1 PARTENARIAT AVEC LES DIVERSES AUTORITÉS 

 
Participation à la cellule de veille  

  Echanges fréquents avec le correspondant de la Police Nationale, M. Mallet 
    
 

 
 
2 PROTECTION DE L’ÉTABLISSEMENT ET ABORDS 

 
Recensement des faits de violence par la Vie Scolaire (SIVIS) 

 


